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II. Wissenschaftliche Sitzung

Forensische Psychiatrie, Kriminologie, Rechtsfragen

E. Nau (Berlin): Gefiihrdung und Schidigung ven Kindern und
Jugendlichen.

Die Frage nach der Bedeutung von ,,Gefdhrdung und Schidigung*
— als Bedingungsmomente friihzeitigen dissozialen und kriminellen
Verhaltens von Kindern und Jugendlichen — hat bis heute ihre Aktua-
litét bebhalten.

Nicht nur die Zunahme von Erziehungs- und Lernschwierigkeiten,
sozialen und sexuellen Auffélligkeiten, sondern vor allem die in den
letzten Jahren festzustellende erhebliche Vorverlegung krimineller Hand-
lungen bis weit in das Kindesalter hinein, sind nach jugendpsychiatri-
schen und kriminologischen Erfahrungen ein ernstes Problem, dessen
wissenschaftliche Aufklirung nach den Ergebnissen des deutschen
Jugendgerichtstages von 1965 zur Zeit noch im Anfang steht.

Die Intensivierung unserer Erforschung der jeweiligen polyétiologi-
schen Kriminalitdtsursachen und eine Koordination der wissenschaft-
lichen Arbeit im Bereich der gesamten Jugendkunde sowie ein grol-
zugigerer Austausch der bislang gewonnenen Ergebnisse auf internatio-
naler Basis sind dringend zu fordern.

Die Erkenntnis, dafi Verhaltens- und Anpassungsstérungen in der
Kindheit oft am Beginn einer Verwahrlosung stehen und die hierdurch
gegebene Gefdhrdung bereits wesentliche Voraussetzungen zu einer
Asorzialitit oder Frihkriminalitdt bildet, darf heute als wissenschaftlich
gesichert gelten. Dieser Tatsache sowie der Feststellung, dal Rickfalls-
tater sehr haufig frith gestérte Kinder waren, wird in Arztekreisen noch
immer zu wenig Beachtung geschenkdt.

Die Bedeutung dieser Kausalzusammenhénge wird vielleicht deshalb
verkannt, weil immer nur die extremsten Ausprigungsgrade des Fehl-
verhaltens, das sich in der Kriminalitdt Jugendlicher duBert, gesehen
und deren Frithsymptome meist nicht gentigend gewiirdigt werden.

Bislang fehlen noch umfassende Zahlenangaben iiber Kinderkrimi-
nalitdt, von der man nur dann sprechen kann, wenn die Schwierigkeiten
iber den Rahmen der sog. Kinderfehler oder Erziehungskonflikte hin-
ausgehen und bereits deutliche asoziale Tendenzen erkennen lassen.

Allgemein wird eine frithzeitige Untersuchung der auffilligen Kinder
und eine Entbirokratisierung des Verfahrens gefordert, dagegen die
Frage der Einfilhrung einer Erziehungskartei fiir Kinder, in Analogie zu
der bereits bestehenden Einrichtung firr strafmiindige Jugendliche, un-
einheitlich beantwortet, infolge der meiner Ansicht nach berechtigten

]*
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Befiirchtung, daB eine solche Mafinahme sich fir deren Zukunft ver-
héngnisvoll auswirken konne.

Aber auch bei den strafmiindigen Jugendlichen kann die sorgféltigste
Kriminalstatistik das groBle Dunkelfeld der in Wirklichkeit von ihnen
begangenen Delikte nicht erfassen, da sich die mitgeteilten Zahlen aus-
schlieBlich auf Verurteilungsziffern griinden. Viele Strafverfahren enden
jedoch mit einem Freispruch oder der Anordnung von Erziehungs- und
Zuchtmitteln, die zwar in der KErziehungskartei, jedoch nicht in der
Kriminalstatistik enthalten sind.

Ein zutreffenderes Bild ergibt sich aus dem Studium der kriminal-
polizeilichen Tagebucheintragungen. Viele jugendliche Straffillige tra-
ten zwar mehrfach kriminalpolizeilich in Erscheinung, ohne daB eine
Strafverfolgung einsetzte. Auch ist an die vielen Fille zu denken, die
iiberhaupt nicht zur Kenntnis der Polizei gelangen.

Diese Gegebenheiten erschweren die Gewinnung eines klaren Uber-
blickes iiber das tatséchliche AusmaB der Verwahrlosung und der als
ihre Folge hiufig auftretenden Straffalligkeit.

Die entscheidende Frage, welche Personlichkeitsziige eine dissoziale
oder kriminelle Entgleisung begiinstigen und in welchen Handlungen
sich diese duBlern, verlangt die systematische Erfassung aller Anlage-,
Umwelt- und personalen Bedingungen.

Die Persénlichkeitserforschung erfordert heute die Beriicksichtigung
genetischer, reifungsbiologischer, reifungspsychologischer, psychischer,
somatischer, familidrer und zeitbedingter sozio-kultureller Faktoren.

Die wissenschaftliche Dokumentation dieser Daten und die vorge-
nommenen statistischen Korrelationen geben zwar wertvolle Anhalts-
punkte tber Schwankungen, Entwicklungstendenzen und Verlaufs-
formen des verschiedenen deliktischen Verhaltens, kénnen aber die fiir
eine Prophylaxe wichtigsten Entscheidungen, aus welchen Griinden es
im Einzelfall zu einem Versagen unter Umstinden mit strafrechtlichen
Konsequenzen kommt, Anpassungsstérungen sich zu Dauerhaltungen
verfestigen oder abnorme Reaktionen mit Neigung zur Wiederholung
den Boden fir eine Verwahrlosung bereiten, noch nicht befriedigend
16sen.

Dieselbe SchluBfolgerung gilt fiir die Beurteilung der umfangreichen
Arbeiten iiber die verschiedenen statistisch erfafibaren Prognosekrite-
rien. Bis heute hat sich noch keine der vertffentlichten Methoden als
unbedingt zuverldssig erwiesen, wenn auch die Unsicherheitsfaktoren
prozentual hier gegeniiber der intuitiven Methode etwas eingeschrénkt
werden konnten.

Fir die Bedeutung einer Prognose der Folgen von (Gefdhrdung und
Schidigung wihrend der Kindheit werden auch die epochalpsychologi-
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schen Einfliisse mit ihren charakteristischen, oft angstgeténten Erleb-
nisreaktionen diskutiert.

Umfangreiche Untersuchungen haben gezeigt, dafl die Gefahrdung
der Jugend auch in jenen Léandern, die vom Kriege verschont geblieben
sind, angestiegen ist, daB} keineswegs nur duflere Not oder negative Ein-
wirkungen der verschiedensten Art zur Erklirung dieses Phinomens
ausreichen. Jetzt scheinen Wohlstand, Problemlosigkeit der augenblick-
lichen materiellen Existenz und die Abwesenheit von Sorge sowie die
nicht sinnerfallten langen Freizeiten, welche keine geringeren Gefdhr-
dungsmoglichkeiten in sich bergen, als duBere Belastungen zunehmende
Bedeutung zu gewinnen.

In der Diskussion der Daseinsbedingungen, die zu so unwissen-
schaftlichen Begriffen wie Elends- und Wohlstandskriminalitdt gefiihrt
haben, werden oft jene Verdnderungen iibersehen, die sich auf die Ein-
stellung zum Leben und zur Familie, die Wertnormen, Idealbildungen
und das erstrebte Bildungsniveau der jungen Menschen beziehen.

Die Einteilung der einzelnen Lebensabschnitte, wie sie gesetzlich in
der Bundesrepublik durch die Abgrenzung der Strafunmiindigkeit bis
zum 14. Lebensjahr, ,,Jugendliche’ vom 14.—18. und ,,Heranwachsen-
de* vom 18.—21. Jahre kodifiziert ist, entspricht znmindest seit Anfang
unseres Jahrhunderts nicht mehr den biologischen Entwicklungsphasen.
Es kann daher auch nicht iiberraschen, daf3 bisher keine wissenschaft-
liche Definition des Begriffes ,,Jugend vorliegt und dieser Zeitraum
von Gesetzgeber, Kriminologen, Statistikern, Jugendpsychiatern und
-psychologen sehr unterschiedlich gehandhabt wird.

Die mit reifungsbiologischen, -psychologischen und jugendpsychia-
trischen Fragen beschiftigte Wissenschaft hat inzwischen — auch inter-
national — die bisherigen gesetzlichen Begrenzungen verworfen und
sich darauf geeinigt, dafl die Jugendphase bis zum 25. Lebensjahr reiche.

,,Gefdhrdung® als potentielle Moglichkeit mit verschiedenen dyna-
mischen Tendenzen und ,,Schidigung” als eine im wesentlichen statische
— wenn auch nicht immer irreversible — Gegebenheit aufgefalt, be-
sitzen innerhalb der einzelnen Fachdisziplinen auf Grund des unter-
schiedlichen Forschungsgutes nicht immer den gleichen Stellenwert.

So behandelt z.B. der Padiater die genetisch, toxisch, infektios oder
traumatisch bedingten Schéddigungen der Siuglinge und Kinder. Der
Pidagoge hat sich mit den Lern- oder Erziehungsschwierigkeiten aus-
einanderzusetzen. Der Kinder- und Jugendpsychiater sieht die Folgen
dieser Schidigungen und die schwerwiegenden neurotischen Fehlan-
passungen (Tics, Bettnédssen) oder die Charakterstorungen (Liigen, Fort-
laufen, Stehlen, Zerstorungstrieb).

Uber diese diagnostischen Aufgaben des Klinikers hinaus gehort es
zu unseren vornehmsten Pflichten, spitere Gefihrdungsméglichkeiten



104 E. Nav:

— die nicht immer in der Richtung der Begehung einer Straftat liegen
miissen, z. B. bei den sog. ,,umkimpften’ Scheidungs-Kindern — recht-
zeitig zu erkennen.

Hierher gehoren auch jene Jugendliche, die aus dem Stadium der
Gefdhrdung in jenes der Schidigung hineinzugleiten drohen oder erst-
malig vor dem Jugendrichter stehen. An dieser Stelle liegt neben der
Begutachtung der therapeutische Ansatz unserer Arbeit.

Aber auch bei bereits eingetretenen Schidigungen erdffnet sich
heute — gegenitber einem frither manchmal allzu verbreiteten thera-
peutischen Nihilismus — die Méglichkeit einer erfolgreichen EinflufB-
nahme durch die sinnvolle Anwendung heilpddagogischer Mafnahmen,
die Inanspruchnahme von Erziehungsberatungsstellen und die Verwirk-
lichung der im Jugendwohlfahrts- und Jugendgerichtsgesetz gegebenen
MaBnahmen. Ein besonderes Gewicht ist daher nach unserer Erfahrung
auch auf die Notwendigkeit einer &arztlich-padagogischen Betreuung
nach Abschluf} des Verfahrens zu legen.

Bei Beurteilung der engen Zusammenhinge zwischen Gefdhrdung
und Schidigung ist aullerdem im Hinblick auf die Folgen zu beriick-
sichtigen, in welcher entwicklungsbiologischen Phase und in welcher
Umweltsituation sich das betroffene Kind befindet.

Frither beobachteten wir noch markante Unterschiede in der Wir-
kungsbreite und -tiefe von ungiinstigen Milieueinflissen auf die norm-
gerechte Entwicklung eines Kindes in der Stadt gegentiber ldndlichen
Bezirken. Zweifellos hat eine Nivellierung infolge der fortschreitenden
Industrialisierung das Lebens auf dem Lande diese Diskrepanzen jetzt
weitgehend aufgehoben. Desgleichen haben die noch vor einigen Jahr-
zehnten ausgeprdgten Gegensitze zwischen dem auffilligen Sozialver-
halten von Knaben und Midchen, vor allem wihrend der Reifezeit,
heute immer mehr an Pridgnanz verloren, dagegen bestehen noch ge-
schlechtsspezifische Unterschiede im kriminellen Verhalten.

Auf Grund unserer Untersuchungen von iiber 3000 Kindern und
Jugendlichen als Opfer von Verbrechen und Vergehen sowie iiber 1000
jugendlichen und heranwachsenden Tétern konnten wir die erhéhte Ge-
fahrdung der potentiellen Opfer durch die Vorverlegung der meisten
Kriminalitdtsformen in jingere Jahrginge sowie die Zunahme der Ag-
gressions- und Riickfallsintensitét, besonders der Triebtéter, aufzeigen.

Nach Konsolidierung der &duferen Lebensverhdltnisse durch die
Wihrungsreform, in Berlin nach Beendigung der Blockade, war ein An-
steigen der Alkohol- und Arzneimittelsucht zu beobachten, allein bei
Titern in KindesmiBhandlungsfillen von 1961 25% bis 1966 iber 50 %.
Die intensivere Verfolgung eigener Liebhabereien, mangelnde Kontrolle
und Aufsicht der Kinder kamen als weitere Gefahrdungsmomente hinzu.
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Viele Eltern erleben heute ihr Kind viel seltener in einer Kon-
fliktsituation, und genieBen oft auch nicht mehr das bedingungslose
Vertrauen ihrer Kinder. Andererseits kann aber nicht tibersehen werden,
dafBl die Umstrukturierung der Familie zum Teil auch zu einer engeren
partnerschaftsbezogenen Eltern-Kind-Situation mit durchaus sozial
giinstigen Auswirkungen gefiihrt hat.

Unter bestimmten Bedingungen koénnen auch Kinder mit genetisch
positiven Voraussetzungen fiir eine gesunde Entwicklung in den Kreis
der Gefahrdeten gelangen: Die Fortschritte der medikamentdsen Thera-
pie von Infektionskrankheiten — hier sind besonders Hirn- und Hirn-
hautentzindungen zu nennen — und der modernen operativen und
anderen neuen Behandlungsmethoden, vor allem bei Hirnverletzun-
gen, Vergiftungen sowie die Moglichkeiten der Lebenserhaltung von
Frihgeburten vermégen infolge nicht selten bleibender organ-psychi-
scher Defekte die Gefdhrdungsgrenze herabzusetzen.

Selbstverstandlich kommt es auf den Grad der Schidigung, den
Zeitfaktor und die Kompensationsmoglichkeiten des kindlichen Organis-
mus im individuellen Fall an.

Bei dem besorgniserregenden Ansteigen der Strafenverkehrsunfille
nimmt die Geféhrdung durch Hirnverletzungsfolgen stdndig zu. Neben
den koérperlichen sind auch die psychischen Auswirkungen sowohl des

Schreckerlebnisses — sofern keine Amnesie bestand — als auch die
seelische Verarbeitung der durch den Unfall gesetzten Behinderung zu
beriicksichtigen.

Aber nicht nur die somato-psychische Gesundheit des Kindes selbst
ist in diesem Zusammenhang bedeutungsvoll, sondern auch seine Stel-
lung innerhalb des Familienverbandes.

Ohne auf die verschiedenen Ursachen einzugehen, seien hier nur die
innere Vereinsamung vorwiegend der Einzelkinder, deren oft mangelnde
Orientierung und Verunsicherung, teilweise aber auch Egozentrizitit
erwihnt, die sich aus unserem Untersuchungsgut konstant iber Jahre
hinaus ergibt.

Noch stérker sind aber nach unseren Befunden die Vaterwaisen und
die nicht sinnvoll in eine Familie oder familiendhnliche Gemeinschaft
Eingeordneten und die Scheidungskinder gefihrdet. Bei 55% der unter-
suchten Zeugen und jugendlichen Tétern trafen diese Voraussetzungen
zu, bei geretteten Selbstmordern und Verkehrsstraftdtern in noch héhe-
ren Prozentsétzen.

AuBerdem konnten wir nachweisen, daf sich die Gefdhrdung auch
der unauffilligen Kinder innerhalb der verschiedenen Lebensphasen von
der Pubertidt im engeren Sinne auf die Vorpubertdt verschoben hat.

Bei allen Verbrechen an Kindern liegt die Spitze der Opfer bei Mad-
chen im 11., bei den Knaben dagegen zwischen dem 13. und 14. Lebens-
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jahr. Dieser Unterschied entspricht den heutigen normal-psychologi-
schen und physiologischen Reifungsvorgéngen.

Auffallig war auch eine stirkere Gefdhrdung der intellektuell Min-
derbegabten, in 37 % unserer Fille, bei Inzestdelikten sogar 50%.

- Bemerkenswert ist weiterhin die Tatsache, dafl Madchen viel stirker
durch ibre Familiensituation gefdhrdet sind als Knaben. 59% der Méd-
chen waren Opfer von Tétern aus der unmittelbaren familidren Umwelt,
dagegen nur 43% der Knaben.

Fir die Fixierung des psychischen Traumas nach einem sexuellen
Widerfahrnis ist oft die unpédagogische oder ressentimentgeprigte
Haltung der Eltern besonders von dngstlichen, sensitiven oder jenen
Kindern, die selbst starke Schuldgefiihle entwickeln, verantwortlich zu
machen. Durch Nachuntersuchungen stellten wir fest, dall Lern- und
Erziehungsschwierigkeiten in solchen Konstellationen besonders hiufig
auftraten, Verhaltensstérungen und innere Beunruhigung ungewoéhnlich
lange Zeit anhielten.

Bei Inzestopfern war statistisch signifikant viel seltener — als frither
vermutet — eine sexuelle Triebhaftigkeit durch Friithsexualisierung vor-
handen, wesentlich haufiger dagegen eine Haltlosigkeit auf sozialem
Gebiet,.

Bei der KindesmiBhandlung werden oft die im Elternhaus selbst er-
lebten harten Erziehungsmethoden iibernommen. Spéter, wie wir nach-
weisen konnten, stellen diese Erlebnisse in einer grofien Anzahl von
Fallen eine Mitursache fir die den Gewalthandlungen, Korperver-
letzungs- und Totungsdelikten zugrunde liegende Fehlentwicklung dar.

Diese gesamten Erfahrungen begriinden die dringende Notwendig-
keit einer intensiveren Aufklirung von Eltern, Erziehern, Lehrern und
Arzten, Fiirsorgern und Heimleitern.

Erforderlich erscheint mir dariiber hinaus eine Uberpriifung der
inneren Einstellung vieler Erwachsenen zur Jugend zu sein, die sich
nicht nur in Kritik und Ermahnung erschopfen, sondern durch eine
liebevolle, verstdandnisbereite und lebendige Zuwendung auszeichnen
sollte.

Die mit ungewdhnlichem finanziellem und personellem Aufwand
z.B. in Schweden durchgefiihrten ResozialisierungsmaBinahmen in Spe-
zialheimen waren trotz eines groBlen und selbstlosen Einsatzes hervor-
ragend geschulter Fachkrafte im Grunde enttduschend. Aus dieser Er-
fahrung geht eindeutig hervor, welche zentrale Bedeutung dem Familien-
milieu und der dadurch gegebenen Entfaltung von engen zwischen-
menschlichen Bindungsmaoglichkeiten zur Verhiitung sozialen Versagens
zukommt.

Nicht das Ausweichen vor Lebensschwierigkeiten, sondern deren Be-
wiltigung und das eigene Beispiel konnen beiunseren Kindern und Jugend-
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lichen das Vertrauen gegeniiber der &lteren Generation schaffen und
charakterliche Werte entwickeln, die sich uns immer noch als der beste
Schutz vor Gefdhrdung und Schidigung erwiesen haben.

Zusammenfassung

Die Vorverlagerung dissozialer und krimineller Handlungen und die
daraus resultierende Gefahr einer Zunahme der ,,Jugendkriminalitat®
verleihen der Frage nach der Bedeutung von ,,Gefdhrdung und Schéadi-
gung‘‘ von Kindern und Jugendlichen aktuelle Bedeutung.

In Arztekreisen ist noch viel zu wenig bekannt, daB haufig bereits
Einordnungs-, Brziehungs- und Schulschwierigkeiten eine Geféhrdung
im Sinne spéterer kriminogener Entwicklungsmoglichkeiten darstellen.

Die rechtzeitige FErfassung entsprechender Personlichkeitseigen-
schaften und Reaktionsbildungen erfordert die Berficksichtigung gene-
tischer, reifungsbiologischer, konstitutioneller, jugendpsychiatrisch-
psychologischer, sozialer und raum-zeitlicher Faktoren.

Als entscheidendes Bedingungsmoment fiir die Atiologie und Per-
sistenz einer ,,Gefahrdung’ bzw. fiir die sozial negativen Auswirkungen
einer ,,Schadigung’ hat sich der Einflul der Familienstruktur erwiesen.

Aber nicht nur die jugendliche Delinquenz, sondern auch die kind-
lichen und jugendlichen Opfer von Sittlichkeitsverbrechern oder Ge-
walttdtern haben uns zu beschéftigen. Das intellektuell minderbegabte
oder cerebralgeschadigte Kind ist in dieser Hinsicht besonders gefdhrdet.
Ein unterdurchschnittliches geistiges Niveau war bei der Héilfte der
untersuchten Inzestopfer nachweisbar.

Neben den durch MiBhandlungen gegebenen Schadigungsmoglichkei-
ten werden die dadurch hervorgerufenen Fehlentwicklungen, die sich
spater in Aggressionshandlungen, Korperverletzungs- und To6tungs-
delikten dulern konnen, oft tibersehen.

AulBer der rechtzeitigen Erkennung von Gefdhrdungs- und Schidi-
gungsmoglichkeiten ist eine positive Einstellung der Erwachsenenwelt
und die Bereitschaft zur Schaffung eines echten Vertrauensverhéltnisses
zwischen der jiingeren und élteren Generation erforderlich.

Summary

Nowadays dissocial and criminal actions and the resulting danger of
increase of juvenile delinquency take place much earlier. Thus the import-
ance of all questions of endangering and harming children and juveniles.

It is not yet a commonly known fact that already difficulties in
education and at school represent a danger in the sense of later develop-
mental posibilities towards a criminal development.

It therefore will be necessary to observe these character traits and
the forming of reactions under the view-point of genetic, constitutional,
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social facts, and facts of juvenile-psychiatry and -psychology, of matura-
tion-biology, and space-and-time.

The influence of the family-structure has proved to be a major
cause for the etiology and persistency of a menace, that is to say for the
negative results of a harm.

But we do not only deal with juvenile delinquency but we also deal
with children and adolescents who are victims of indecent assault and
outrage. In this respect the less mentally talented or brain-damaged
child is especially endangered. A subnormal mental level is characteristic
for half of the examined victims of in-breeding.

Apart from the possibilities of harm, which stem from maltreatment
or cruelty, very often developmental malfunctions are overlooked which
result lateron in aggressive activities, bodily injury, and murder.

Apart from recognizing any endangering or harming possibility it is
necessary for any adult to create an atmosphere of positiveness and
confidential relationship between the younger and older generation.

Prof. Dr. med. E. Navu

Vorstand der Forensisch-psychiatrische Abteilung
der Freien Universitit '

1 Berlin 45, Limonenstrafle 27

E. SrereLEDER (Kiel): Titertypen bei Totungsdelikten.

An Hand eigener Untersuchungen eines groferen Téaterkollektivs
wird unter &arztlich-anthropologischen Gesichtspunkten der Versuch
unternommen, eine Typisierung nach psychopathologischen Kriterien
in Korrelation zum Tatablauf vorzunehmen. Dabei werden die drei
Grundtypen abgegrenzt: der Affekttater, der Triebtéter und der ratio-
nale Tater. Die multifaktorielle Diagnose gestattet auch gewisse pro-
gnostische Hinweise (wird spiter an anderer Stelle ausfithrlich wver-

offentlicht).
Priv.-Doz. Dr. E. STEIGLEDER
Institut fiir gerichtliche
und soziale Medizin der Universitét
23 Kiel, Hospitalstralle 42

M. Staax (Kiel): Dissoziale Jugendliche aus geordneten Familien.

Die Versuche, das Phinomen der jugendlichen Dissozialitdt zu er-
klaren, entfernen sich in methodischer Hinsicht immer weiter von der
massenstatistischen Datenauswertung zur biographischen Analyse des
Einzelfalles hin und gewinnen an Uberzeugungskraft in dem Mafe, je



